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    ΠΡΟΣ 

    1. Διοικητή ΙΚΑ  

    κ. Ροβέρτο Σπυρόπουλο 

    Αγίου Κων/νου 8  

    Τ.Κ. 102 41 ΑΘΗΝΑ 

    2. Διοικητή Ε.Τ.Ε.Α. (τομέας ΤΕΑΠΟΚΑ) 

    κ. Αναστάσιο Παπανικολάου  

    Φιλελλήνων 13 -15 

    Τ.Κ. 105 57 ΑΘΗΝΑ 

    Κοινοποίηση: 

1. Υπουργό Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης 

κ. Ιωάννη Βρούτση  

Σταδίου 29  

Τ.Κ. 105 59 ΑΘΗΝΑ 

Για ενημέρωση και σχετικές ενέργειες  

2. Δ/ντρια ΤΕΑΠΟΚΑ 

κ. Καλογεροπούλου Μαρία 

     Φιλελλήνων 13 -15 

Τ.Κ. 105 57 ΑΘΗΝΑ 

Για ενημέρωση 

 

 

 

 Θέμα: Ημερομηνία καταβολής των συντάξεων   
  

 Κύριοι Διοικητές 

 

 Είναι γνωστό ότι η καταβολή των συντάξεων στους δικαιούχους γίνεται για μεν 

τους συνταξιούχους του ΙΚΑ την προτελευταία εργάσιμη ημέρα κάθε μήνα, για δε 

τους συνταξιούχους του ΤΕΑΠΟΚΑ την τελευταία εργάσιμη ημέρα κάθε μήνα. 

 Είναι επίσης γνωστό, ότι την τελευταία εργάσιμη ημέρα κάθε μήνα πρέπει να 

καταβληθούν οι δόσεις του φόρου εισοδήματος και οι δόσεις του ΕΝ.Φ.Ι.Α. Είναι 

τέλος δεδομένο ότι οι συνταξιούχοι εξοφλούν και τις άλλες υποχρεώσεις τους (ΔΕΗ, 
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ΟΤΕ, ΕΥΔΑΠ κ.λ.π.) μετά την είσπραξη των συντάξεών τους, δηλαδή την 

προτελευταία ή την τελευταία ημέρα του μήνα. 

 Για όλα αυτά κατά την προτελευταία ημέρα και την τελευταία ημέρα κάθε 

μήνα οι  συνταξιούχοι υφίστανται μια αφάνταστη ταλαιπωρία, αναμένοντας επί ώρες 

ολόκληρες σε τεράστιες ουρές στις Τράπεζες, ΔΕΗ, ΟΤΕ, κ.λ.π 

 Μετά από όλα αυτά παρακαλούμε, συνεννοούμενοι προφανώς και με το 

Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης να κάνετε κάθε ενέργεια 

προκειμένου να προσδιορισθεί ως ημερομηνία καταβολής των συντάξεων, δύο 

τουλάχιστον εργάσιμες ημέρες νωρίτερα από τη σημερινή δηλαδή για μεν τους 

συν/χους του ΙΚΑ η 4
η
 εργάσιμη ημέρα, για δε τους συν/χους του ΤΕΑΠΟΚΑ η 3

η
 

εργάσιμη ημέρα από το τέλος κάθε μήνα. 

 

 Κύριοι Διοικητές 

 

 Καταλαβαίνετε και εσείς ότι είναι απαράδεκτο οι συν/χοι, που με τις διάφορες 

μειώσεις και περικοπές τα τελευταία τέσσερα χρόνια έχουν χάσει μέχρι το 55% των 

συντάξεών τους, να πρέπει το υπόλοιπο ποσό που τους απόμεινε να το καταβάλουν 

αμέσως και αυτό στο Κράτος ή σε ελεγχόμενες από το Κράτος Υπηρεσίες,  

υφιστάμενοι βάναυση ταλαιπωρία. 

 Είμαστε βέβαιοι ότι θα εξετάσετε το θέμα αυτό με προσοχή και κατανόηση και 

γι΄ αυτό σάς ευχαριστούμε εκ των προτέρων. 

         

 

Με εντολή Δ.Σ.  
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     ΚΩΝ/ΝΟΣ ΣΑΡΕΙΔΑΚΗΣ                          ΑΡΓ. ΑΣΠΡΑΔΑΚΗ - ΓΚΟΤΣΗ  

  

       


